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1. Inleiding: AA dienstenstructuur
Ter inleiding een korte schets van wat er in dit jaarverslag wordt bedoeld met Anonieme Alcoholisten
in Nederland of AA Nederland (AA-NL).

Wereldwijde structuur

Wereldwijd bestaat AA uit onafhankelijke zogenaamde dienstenstructuren. Enkele voorbeelden:

• AA Vlaanderen is een dienstenstructuur met het hoofdkantoor in Antwerpen
• AA Francophone de Belgique is een dienstenstructuur met het hoofdkantoor in Brussel
• Duitsland,  Oostenrijk  en  het  Duitssprekende  deel  van  Zwitserland,  hebben  een

gezamenlijke dienstenstructuur:  Anonyme Alkoholiker im deutschsprachigen Raum met
het hoofdkantoor in München

• AA Nederland is een dienstenstructuur met het hoofdkantoor (Algemeen Dienstenbureau -
ADB) in Rotterdam.

Dienstenstructuur AA Nederland

De dienstenstructuur AA Nederland, bestaat uit de volgende onderdelen:

• Groepen: AA Nederland kent ca. 250 groepen. AA-groepen zijn onafhankelijk. Iedereen
kan  een  AA-groep  beginnen  en  hoeft  zich  aan  geen  enkele  regel  te  conformeren  of
contributie of licentiegelden te betalen. Groepen hoeven zich zelfs niet aan te melden bij
het  ADB.  AA-groepen  zijn  doorgaans  informeel  georganiseerd  zonder
rechtspersoonlijkheid  en  voeren  doorgaans  geen  ledenadministratie.  Groepen  houden
vrijwillige  collecties  onder  de  leden  tijdens  bijeenkomsten  om  zichzelf  financieel  te
bedruipen. Inkomsten die de groepen niet zelf nodig hebben, worden meestal afgedragen
aan de volgende laag in de AA-piramide, de regio

• Regio's: Nederland  is  opgedeeld  in  zes  regio's,  waarbij  vertegenwoordigers  van  de
groepen in een regio regelmatig bij elkaar komen voor overleg. Regio's vervullen taken voor
de  groepen,  die  de  groepen  moeilijk  zelf  kunnen  doen,  zoals  regionale  telefonische
hulplijnen, of openbare informatie. De enige bron van inkomsten van regio's, bestaat uit de
afdrachten van groepen. Inkomsten boven wat regio's zelf nodig hebben, wordt doorgaans
afgedragen aan de volgende laag in de piramide: de ADR

• Algemene  Dienstenraad  (ADR): de  ADR  vormt  het  landelijke  bestuur  van  AA
Nederland en maakt gebruik van het hoofdkantoor (Algemeen Dienstenbureau, ADB) in
Rotterdam

• Dagelijks bestuur (DB): de ADR kent een  dagelijks bestuur bestaande uit Voorzitter,
Secretaris  en  Penningmeester,  eventueel  aangevuld  met  één  of  meer  algemene
bestuursleden

• Commissies: de  ADR kent  diverse  commissies.  Bv.  Commissie  Openbare  Informatie
(COI): Publieke voorlichting en Literatuurcommissie (LitCom): Voorbereiding nieuwe AA-
literatuur, voorafgaand aan goedkeuring door de ADC.

Twee stichtingen

De ADR maakt om historische reden, gebruik van twee stichtingen:

• Stichting Anonieme Alcoholisten in Nederland
• Stichting Publiciteit Anonieme Alcoholisten.

De  Voorzitter,  Secretaris  en  Penningmeester  van  de  ADR  (dus  het  DB  uitgezonderd  eventuele
algemene bestuursleden), zijn de statutaire bestuurders van deze twee stichtingen.

Het gaat om de eerste stichting

Dit jaarverslag betreft de eerste van deze twee stichtingen:

• Vrijwel alle activiteiten van AA Nederland vallen hieronder
• Deze stichting geniet ANBI-status, hetgeen specifieke eisen met zich meebrengt t.a.v. dit

jaarverslag.
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2. Algemeen
Naam

Stichting Anonieme Alcoholisten in Nederland

Nummer Kamer van Koophandel

41200630

Bezoekadres

Algemene Dienstenbureau (ADB) AA Nederland
Statenweg 207
3039 HP Rotterdam

Postadres

AA Nederland
Postbus 2633
3000 CP Rotterdam

Telefoon

010-243.01.75

E-mailadres

adb@aa-nederland.nl

Website

aa-nederland.nl

RSIN

008073557

Actief in sector

Welzijn

In welke landen is de instelling actief

Nederland

Aantal medewerkers

0

Aantal vrijwilligers

Ca. 75-100
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3. Bestuur
Statutair bestuur van de instelling gedurende 2024:

Voorzitter

Ingrid Dam

Secretaris

Johan Keizer

Penningmeester

Robert Rottiné

4. Doelstelling
Anonieme Alcoholisten is een gemeenschap van mannen en vrouwen die hun ervaring, kracht en
hoop met elkaar delen om hun gemeenschappelijk probleem op te lossen en anderen te helpen bij het
herstel  van hun alcoholisme.  Het  enige vereiste voor het AA-lidmaatschap is  het verlangen op te
houden met drinken.  Er zijn geen geldelijke verplichtingen verbonden aan het  lidmaatschap; wij
voorzien in onze behoeften door eigen bijdragen van de leden. AA is niet gebonden aan enige sekte,
genootschap, politieke partij, organisatie of instelling, wenst zich niet te mengen in enig geschil en
steunt of bestrijdt geen enkel doel.  Ons hoofddoel is  nuchter te blijven en andere alcoholisten te
helpen dit doel te bereiken.
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5. Beleidsplan

5.1. Doelstelling AA Nederland
De stichting kent twee doelen:

1. Faciliteren van AA's primaire doel om zelf nuchter te blijven en andere   alcoholisten te
helpen nuchterheid te bereiken

2. Het  ondersteunen van de  dienstenstructuur  van  AA in  Nederland ten behoeve  van  dit
primaire doel.

5.2. Activiteiten
AA Nederland kent vooral vaste operationele activiteiten, en slechts zelden projecten of  activiteiten
met anderszins een incidenteel karakter.

Belangrijkste activiteiten - Facilitatie AA's primaire doel

Activiteit Opmerkingen

AA-hulplijn

Exploitatie landelijke AA-hulplijn:

• De landelijke hulplijn is bereikbaar op telefoonnummer 085-104.53.90
• Primaire doel van de hulplijn: Nieuwkomers doorverwijzen naar lokale AA-

groepen
• Op jaarbasis worden dit nummer enkele duizenden keren gebeld

VPI

Voorlichting Penitentiaire Instellingen (VPI):

In diverse penitentiaire inrichtingen in Nederland, worden wekelijks 
voorlichtingsbijeenkomsten c.q. AA-meetings georganiseerd

Literatuur AA Nederland vertaalt, produceert en verkoopt Nederlandstalige AA-literatuur via 
regio's, de eigen website en via gebruikelijke groothandelskanalen voor literatuur

Conventie
Een jaarlijkse eendaagse conventie voor AA-leden wordt meestal begin oktober 
gehouden in Ede of in een andere centraal gelegen plaats

Website

Exploitatie website aa-nederland.nl

• Samen met de AA-hulplijn, is de website het belangrijkste kanaal om 
nieuwkomers te helpen AA te vinden; Om hen te helpen een lokale AA-groep 
te vinden

• Bijwerken van de informatie t.a.v. groepen, is de belangrijkste activiteit 
rondom de website

"5 voor 12"
AA Nederland ondersteunde het Vlaamse AA-tijdschrift "5 voor 12". Helaas wordt 
dit tijdschrift niet meer uitgegeven.

Belangrijkste activiteiten - Ondersteuning dienstenstructuur AA Nederland

Activiteit Opmerkingen

ADB

Het Algemene Dienstenbureau (ADB) in Rotterdam wordt voornamelijk gebruik 
voor:

• Kwartaalvergaderingen ADR
• Opslag literatuur en verzending bestellingen
• Als meetingsruimte voor reguliere AA-groepen

ADC/ADCOM
• Organisatie jaarlijkse Algemene Dienstenconferentie
• Voorbereiding ADC door de Agendacommissie ADC (ADCOM)
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5.3. Inkomsten
• De stichting wordt volledig gefinancierd via haar eigen leden onder afwijzing van bijdrages

van buitenaf
• AA Nederland hanteert het begrip van redelijke reserve (prudent reserve): Het maximale

bedrag aan vermogen dat AA Nederland wenst te bezitten

Zie de bijgevoegde jaarrekening 2024 en begroting 2025 voor details. Op hoofdlijnen:

Bron
Inkomsten

2024 Opmerkingen

Donaties  € 18.016

• Maximale jaarlijkse donatie: € 3.000 per lid
• Zoals uitgelegd in de inleiding van dit jaarverslag: Overtollige 

inkomsten op groepsniveau, worden gedoneerd aan regio's en 
overtollige inkomsten op regio-niveau, worden gedoneerd aan AA 
Nederland. Daarom staat deze post op de balans onder Bijdragen 
Regio's.

Legaten € --

• AA-leden kunnen tot maximaal € 5.000 in een legaat schenken aan 
AA Nederland

• Grotere bedragen of bedragen van niet-AA-leden, worden 
afgewezen.

Literatuur-
verkoop € 35.675

• Er wordt geen inkomsten gegenereerd op verkopen aan niet-AA-
leden of niet-AA-entiteiten (bv. boekhandel)

• Inkomsten uit verkoop aan AA-leden en -entiteiten is doorgaans de 
grootste bron van inkomsten

• Periodieke aanpassing van de winstmarge over deze 'interne' 
literatuurverkoop, is een belangrijk instrument voor AA Nederland 
om de totale grote van het vermogen van AA Nederland te 
beheersen

• Binnen ANBI-regelgeving, kan verkoop AA-literatuur wellicht 
gezien worden als een fondsenwervende activiteit en deze moet dus
een positief resultaat behalen

Jaarlijkse 
conventie - € 13.956

Incidenteel genereert de jaarlijkse conventie een kleine bron van 
inkomsten - Dat was dit jaar niet het geval

5.4. Besteding

Zie de bijgevoegde jaarrekening 2024 en begroting 2025 voor details. Op hoofdlijnen:

Besteding Bedrag Opmerkingen

Kosten ADB € 28.646 Inclusief huur kantoorruimte Rotterdam

Overige 
bestuurskosten

€ 4.433

ADC € 802

VPI € --

In 2024 heeft Voorlichting Penitentiaire 
Inrichtingen (VPI) plaatsgevonden, maar dat heeft 
geen kosten met zich meegebracht - Zelfs geen 
reiskostendeclaraties.

Activiteiten € 14.846

Inclusief

• Exploitatie website
• Exploitatie landelijke AA-hulplijn

Afschrijvingen € --

Overige kosten € 2.046

5.5. Toelichting op het resultaat 2024
In 2024 heeft AA Nederland een negatief exploitatieresultaat van €11.683 gerealiseerd. Dit verlies
wordt voornamelijk veroorzaakt door extra kosten rond de conventie (€13.956) en hogere overige
kosten. De opbrengsten uit literatuurverkoop (€35.675) zijn aanzienlijk en vormen een belangrijke
inkomstenbron. De bijdragen vanuit de regio’s bedroegen €18.016, een stijging ten opzichte van het
vorige jaar.

De organisatie houdt voldoende liquide middelen aan (€273.944) om de activiteiten in 2025 voort te
zetten.
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5.6. Aangehouden vermogen
In 2005/2006 heeft AA Nederland onbedoeld een legaat ontvangen van ca. €180.000, afkomstig van
de  partner  van  een  voormalig  AA-lid.  Dit  legaat  is  strijdig  met  de  financiële  principes  van  AA,
waaronder het verbod op externe financiering en het maximumbedrag voor legaten.

Pogingen om dit bedrag op een passende wijze te besteden zijn tot op heden niet succesvol gebleken.
Het  betreft  in  2024  een bedrag  van  €  166.300.  De  bestemming  van  het  bedrag  wordt  in  2026
opnieuw besproken op de Algemene Dienstenconferentie.

5.7. Beloningsbeleid
• Bestuur is onbezoldigd
• Onkosten zoals reiskosten, worden vergoed.

6. Vooruitblik 2025
Zoals in het vorige hoofdstuk aangegeven:

• AA  Nederland  kent  twee  hoofdactiviteiten:  (1)  Faciliteren  AA's  primaire  hoofddoel  om
nuchterheid  te  bereiken  en  de  boodschap  van  AA  uit  te  dragen  aan  de  nog  leidende
alcoholisten. (2) Instandhouding dienstenstructuur t.b.v. van dit eerste doel

• AA Nederland kent vooral operationele activiteiten en niet zozeer projecten.

6.1. Facilitatie AA's primaire doel

Activiteit Opmerkingen

• AA-hulplijn
• VPI
• Website

• Constante verbetering en evaluatie van deze diensten
• Verwelkoming en ondersteuning nieuwe vrijwilligers

Literatuur Alle vertalingen van AA-literatuur uit het Engels, vind plaats onder 
auspiciën van AA World Services in New York, VS. Naar verwachting zal in
2025 een nieuwe vertaling van de Twaalf Concepten beschikbaar komen

Conventie In 2025 zal de conventie plaatsvinden op 4 oktober in Ede

6.2. Dienstenstructuur AA Nederland

Activiteit Opmerkingen

Nieuwe
DB-leden Opvolging huidige Voorzitter en Secretaris van DB (en dus ADR) begin 2025

Verbetering
contact ADR
&
regio's

Extra aandacht zal besteed worden aan overleg tussen DB/ADR en de regio's, 
ter verbetering regio's met kennis en ervaring, en om vrijwilligers de 
mogelijkheid te bieden om door te groeien van functies op groeps- en regio-
niveau, naar landelijke diensten

Nieuwe
ADR-leden Opvolging diverse vacatures DVB medio 2025.
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